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ENCONTRA AS TUAS FALHAS

De forma a melhorar, precisas de estimar onde estdo
os teus pontos fracos para que consigas corrigi-los.

Utilizar o H2N com um pop-up detalhado pode ser
uma ferramente formidavel para te ajudar com esta

tarefa.

“Mas Marcelo, eu ndo tenho o H2N, nem sei
como fazer um pop-up.”

Se ndo sabes ou ndo estds disposto a investir tempo
em aprender como, podes comprar um stat checker
online ou procurar por um coach que faca esse

trabalho por ti.
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ORDENA POR RELEVANCIA

Agora que tens as tuas falhas apontadas, precisas de
priorizar quais queres trabalhar primeiro.

4BP pode parecer a escolha ébvia por causa do
tamanho do pot inicial/médio ser tdo grande mas o
frequéncia que jogas esse spot € extremamente baixa.
Serd melhor comecgares com SRP BB vs BTN ou SRP BB
vs SB, onde a frequéncia € a mais elevada.
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Podes encontrar esta informagdo online ou fazé-la tu
mesmo através da seguinte equacgdo: EV = Pot Size *
Frequency.
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PRATICA DELIBERADA

Discutir meticulosamente uma mdo com amigos pode
ser agraddvel e dar-te a impressao de que estds @
melhorar mas, infelizmnente, isso ndo te vai levar longe.

Em vez disso, depois de decidires em que falha vais
trabalhar, por exemplo, SRP OOP PFC - BB vs BTN -
Defesa vs cbet curta, deves filtrar todas as mdos
jogadas neste node no teu tracker e revé-las
minuciosamente ou utilizar um software como o HH
Analyzer 2.0 do GTOw para te auxiliar.

Enquanto fazes este trabalho, deves ter em atencdo
onde tendes a cometer erros e detetar quaisquer
padrdes para poderes derivar heuristicas. TIC '+ KER
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Com heuristicas acabadinhas de fazer, estd na altura
de as por a prova!

Faz drills de x quantidade de mdos e vé como as
heuristicas se aguentam.

Como correu?

Mantém-te atento ao teu desempenho e, em seguidaq,
revé os erros cometidos, tenta perceber porqué e
aperfeicoa as tuas heuristicas e/ou adiciona novas.

Repete este processo até sentires que tens uma boa
nocdo de como este node deve ser jogado.
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ACOMPANHA O TEU PROGRESSO

Conhecimento é poder, mas conhecimento sem
acdo é inutil.

Por isso, salta para as mesas de poker, envolve-te nas
mMAos e comeca a aplicar o que acabaste de

aprender.

Quanto mais mdos jogares, mais cedo poderads
reanalisar as suas stats, compard-las com as
anteriores e garantir que as tuas falhas foram

redlmente corrigidas.

Além disso, faz uso de softwares de spaced repetiton
para te ajudar a reter estes conhecimentos a longo
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SE PACIENTE

Muitas vezes, os teus resultados néo véo refletir
diretamente o teu trabalho fora das mesas.

A varidncia pode ser brutal e conduzir-te a sentimentos
de frustragdo e desamparo. Mas lembra-te:

Isto € uma maratona, ndo um sprint.

Os resultados podem flutuar, mas as bodads decisdes vdo
acumulando ao longo do tempo.

E seguir um plano estruturado para melhorar € o
caminho mais rapido para o sucesso.
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O CAMINHO PARA O SUCESSO
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